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ANESTESIAHAMMASHOITOON TULEVALLE LAPSELLE

Lapsellenne on varattu aika yleisanestesiassa tehtivaan hammashoitoon. Jotta
kaikKi sujuisi mahdollisimman turvallisesti ja miellyttavasti, pyytiaisimme Teita
lukemaan nama ohjeet ja noudattamaan niita.

Alla olevien ohjeiden noudattaminen on térkedid lapsenne hyvinvoinnin ja
turvallisuuden kannalta.

Toimenpidepaiva

Lapsen tulee ehdottomasti olla syématta ja juomatta 4 tuntia ennen nukutusta, jotta vatsa olisi varmasti
tyhja.
e lapsi kannattaa pukea mukavaan oloasuun. Uninalle tai jokin lelu on hyva ottaa mukaan

hammashoitolaan.
e Jos olette hankkineen puudutusvoidetta(EMLA®), kannattaa se asettaa paikoilleen n. 1-2 tuntia
ennen toimenpidettad annettujen ohjeiden mukaan.

Hammashoitolassa anestesialdakari asettaa kanyylin (tippaneulan) lapsen kdteen. Tama nipistda hieman, ja
siitd kannattaa puhua lapsen kanssa ennalta, jotta se ei tule yllatyksena. Puudutusvoide (EMLA®) viahentaa
kipua, mutta ei poista sitd kokonaan.

Varsinainen nukutusaine annostellaan tippaneulan kautta. Nukahtaminen tapahtuu valittomasti. Siihen
saakka lapsi voi olla isdn tai &didin sylissd, mutta nukahtamisen jalkeen vanhemmat siirtyvat pois
hoitohuoneesta.

Herdadaminen tapahtuu, kun hammashoidot on tehty. Lapsi saattaa olla alkuun tokkurainen ja itkeskeleva.
Tama on normaalia ja menee melko nopeasti ohi. Kotiin saa ldhted, kun seuraavat ehdot tayttyvat:

e lapsi on hyvin hereilla tai herateltavissa
e kipu on hallinnassa

e eiole pahoinvointia

Yleensa tahan menee 1-2 tuntia. Taman aikaa lapsi on heradamishuoneessa, johon myds vanhemmat voivat
tulla.
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Toimenpiteen peruuntuminen
Toimenpidetta ei voida suorittaa nukutuksessa jos:
e Lapsi on syonyt tai juonut alle nelja tuntia ennen toimenpidetta

e lapsi sairastuu esim. hengitystie-infektioon (kuume, yska, nuha), rokkoon tai muuhun akilliseen
tautiin.

Soittakaa tilloin hammashoitolaan, josta sovitaan uusi aika
toimenpiteelle.

Huoltaja tdyttdd !

Olen lukenut ylldolevat ohjeet ja sitoudun niitd noudattamaan.

Paikka Pvm / 200

Allekirjoitus ja nimenselvennys




